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PROGRAM RAMOWY / FRAMEWORK PROGRAMME

	 25.04.2025  	 PIĄTEK / FRIDAY
	 10.00 – 16.00 	 WARSZTATY / WORKSHOPS

	 17.00 – 17.10 	 UROCZYSTE OTWARCIE KONFERENCJI 
OPENING CEREMONY	

	 17.10 – 18.55	 SESJA INAUGURACYJNA / OPENING SESSION 

	 18.55 – 19.10 	 Przerwa kawowa / Coffee break

	 19.10 – 19.20	 UROCZYSTE WRĘCZENIE STATUETKI  
„ZASŁUŻONY DLA LIMFOLOGII”
CEREMONIAL PRESENTATION OF THE  
“MERIT FOR LYMPHOLOGY” STATUETTE

	 19.20 – 19.40	 WYKŁAD INAUGURACYJNY / INAUGURAL LECTURE 

	 26.04.2025		 SOBOTA / SATURDAY
	 8.30 – 9.45	 SESJA I / 1st SESSION

	 9.45 – 10.00	 Przerwa kawowa / Coffee break

	 10.00 – 11.20	 SESJA II / 2nd SESSION

	 11.20 – 11.35	 Przerwa kawowa / Coffee break

	 11.35 – 13.00	 SESJA III / 3rd SESSION

	 13.00 – 14.00 	 Lunch

	 14.00 – 15.20	 SESJA IV / 4th SESSION

	 15.20 – 15.30	 Przerwa kawowa / Coffee break

	 15.30 – 17.00	 SESJA V / 5th SESSION

	 17.00 – 17.15 	 Przerwa kawowa / Coffee break

	 17.15 – 18.30	 SESJA VI / 6th SESSION

	 18.30 – 18.40	 WRĘCZENIE NAGRODY ZA NAJLEPSZĄ  
PREZENTACJĘ PLAKATOWĄ 
AWARD FOR THE BEST POSTER PRESENTATION

	 18.40	 ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI / THE END

			   RÓWNOLEGLE / PARALLEL

	 8.30 – 9.45 	 SESJA RÓWNOLEGŁA VII / 7th CONCURRENT SESSION 

	 10.00 – 16.00 	 WARSZTATY / WORKSHOPS

WYBIERZ WYDARZENIE LUB PRZEJDŹ DALEJ
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	10.00 – 16.00  	 PIĄTEK / FRIDAY — 25.04.2025

SALA A / Room A

	 10.00 – 11.45 	 WARSZTAT 1 / WORKSHOP 1
		  Limfotaping w leczeniu obrzęków limfatycznych

Lymph Taping in the Treatment of Lymphedema
Prowadzące / Instructors:  
Natalia Prudlak, Katarzyna Seręga (Wrocław)

SALA B / Room B

	 10.00 – 11.45	 WARSZTAT 2 / WORKSHOP 2
		  Podstawy manualnego drenażu limfatycznego

Basics of Manual Lymphatic Drainage
Prowadząca / Instructor: Małgorzata Piwowarczyk (Wrocław)

SALA A / Room A

	 12.00 – 13.45	 WARSZTAT 3 / WORKSHOP 3
		  Podstawy kompresjoterapii w obrzękach limfatycznych

Basics of Compression Therapy in Lymphedema
Prowadzące / Instructors: Monika Sowicz, Agnieszka Adaszyńska (Wrocław) 

SALA B / Room B

	 12.00 – 13.45	 WARSZTAT 4 / WORKSHOP 4
		  Limfografia barwnikowa – implikacje dla MDL i personalizacji 

terapii zachowawczej obrzęków
“ICG Lymphography—Implications for MLD and Personalized 
Conservative Treatment of Lymphedema”
Prowadzący / Instructors:  
Sławomir Pyszniak (Warszawa), Janusz Doś (Poznań) 
PARTNER WARSZTATU / WORKSHOP PARTNER: Juzo Polska

SALA A / Room A

	 14.00 – 15.45	 WARSZTAT 5 / WORKSHOP 5
		  Podstawy leczenia owrzodzeń

Fundamentals of Wound Treatment
Prowadzące / Instructors: Izabela Kuberka, Ewelina Frątczak (Wrocław) 
Materiały na warsztat dostarcza firma: URGO Medical

SALA B / Room B

	 14.15 – 16.00 		 WARSZTAT 6 / WORKSHOP 6
		  Zastosowanie systemu nieelastycznej kompresji Circaid w lecze-

niu przewlekłej niewydolności żylnej i obrzęku limfatycznego
Application of the Non-Elastic Compression System (Circaid) in 
the Treatment of Chronic Venous Insufficiency and Lymphedema
PARTNER WARSZTATU / WORKSHOP PARTNER: medi Polska Sp. z o.o.

WARSZTATY / WORKSHOPS

PROGRAM RAMOWY
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10.00 – 16.00		  SOBOTA / SATURDAY — 26.04.2025

SALA A / Room A

	 10.00 – 11.30	 WARSZTAT 7 / WORKSHOP 7
		  USG w obrzęku limfatycznym

Ultrasonography in lymphedema
Prowadząca / Instructor: Małgorzata Pilch-Zieziula (Wrocław) 
PARTNER WARSZTATU / WORKSHOP PARTNER: TMS Sp. z o.o

SALA B / Room B

	 11.45 – 13.15	 WARSZTAT 8 / WORKSHOP 8
		  Podstawy diagnostyki ultrasonograficznej zakrzepicy żył 

głębokich
Ultrasound diagnosis of deep vein thrombosis
Prowadzący / Instructor: Jędrzej Fischer (Wrocław)
PARTNER WARSZTATU / WORKSHOP PARTNER: MIRO Sp. z o.o.

SALA A / Room A

	 14.00 – 16.00	 WARSZTAT 9 / WORKSHOP 9
		  Dobór biustonosza (gorsetu) kompresyjnego oraz kompre-

syjnych biustonoszy przeciwobrzękowych wraz z akcesoriami 
wspomagających Kompleksową Terapię Przeciwobrzękową
PARTNER WARSZTATU / WORKSHOP PARTNER: AMOENA

WARSZTATY / WORKSHOPS

PROGRAM RAMOWY
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	25.04.2025  	 PIĄTEK / FRIDAY    SALA GŁÓWNA OBRAD / MAIN HALL

PROGRAM NAUKOWY / SCIENTIFIC PROGRAMME

	 17.00 – 17.10 	 Uroczyste otwarcie konferencji / Opening ceremony
	
	 17.10 – 18.55	 Sesja Inauguracyjna / Opening Session 

PREZENTACJE  KRAJOWYCH OŚRODKÓW LECZĄCYCH OBRZĘKI 
LIMFATYCZNE – PRZEGLĄD DOŚWIADCZEŃ I TRUDNE PRZYPADKI
PRESENTATIONS BY POLISH CENTERS TREATING LYMPHEDEMA – 
AN OVERVIEW OF EXPERIENCES AND CHALLENGING CASES
Moderatorzy / Moderators: 
Janusz Doś, Katarzyna Ochałek, Aleksander Sieroń, Andrzej Szuba

	17.10 – 17.25 	 Wielkopolskie Centrum Onkologii
Greater Poland Cancer Center 
Janusz Doś, Poznań

	17.25 – 17.40 	 Instytut Onkologii w Warszawie
Maria Skłodowska-Curie National Research Institute of Oncology
Hanna Tchórzewska-Korba, Warszawa

	17.40 – 17.55 	 Ogólnopolski program profilaktyki obrzęku limfatycznego 
po leczeniu raka piersi – podsumowanie realizacji 
Anna Opuchlik, Świętokrzyskie Centrum Onkologii, Kielce /  
Oncology Center in Kielce

	17.55 – 18.10 	 Polskie Towarzystwo Limfologiczne
Polish Lymphological Society
Wojciech Mikusek, Chorzów 

	18.10 – 18.25 	 Hospicjum Palium
„Palium” Hospice, Poznań 
Katarzyna Piskorz-Kryk, Poznań

	18.25 – 18.40 	 Hospicjum Św. Łazarza w Krakowie
St. Lazarus Hospice, Kraków 
Joanna Kurpiewska-Pieniążek, Kraków

	18.40  – 18.55 	 Klinika Angiologii i Chorób Wewnętrznych, USK Wrocław
Department of Angiology and Internal Diseases, University 
Clinical Hospital in Wrocław
Monika Sowicz, Angelika Chachaj

	18.55 – 19.10 	 PRZERWA KAWOWA / COFFEE BREAK

	19.10 – 19.20		 Uroczyste wręczenie statuetki „Zasłużony dla limfologii”
Ceremonial Presentation of the “Merit for Lymphology” Statuette

	19.20 – 19.40	 Wykład inauguracyjny / Inaugural Lecture 
OBRZĘK LIMFATYCZNY I TŁUSZCZOWY – PRAWDY I MITY
LYMPHEDEMA AND LIPEDEMA – TRUTHS AND MYTHS
Prof. dr hab. Andrzej Szuba  
Przewodniczący Sekcji Limfologii Polskiego Towarzystwa Flebologicznego 
Chairman of the Lymphology Section of the Polish Phlebological Society

PROGRAM RAMOWY
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26.04.2025		  SOBOTA / SATURDAY    SALA GŁÓWNA OBRAD / MAIN HALL

PROGRAM NAUKOWY / SCIENTIFIC PROGRAMME

	 8.30 – 9.45	 Sesja I / 1st Session
ETIOLOGIA, PATOGENEZA OBRZĘKÓW LIMFATYCZNYCH
ETIOLOGY AND PATHOGENESIS OF LYMPHEDEMA
Moderatorzy / Moderators: 
Laurence Boon, Przemysław Przewratil, Andrzej Szuba, Miikka Vikkula

	 8.30 – 8.45 	 Genetics aspects of primary lymphedema  
and lymphatic malformations 
Genetyka pierwotnych obrzęków limfatycznych  
i malformacji naczyniowych
Mika Vikkula, Belgia / Belgium

	 8.45 – 9.00	 New therapeutic options in lymphatic malformations 
Nowe możliwości terapeutyczne w malformacjach 
limfatycznych
Laurence Boon, Belgia / Belgium

	 9.00 – 9.15	 Leczenie chirurgiczne malformacji limfatycznych
Surgical Treatment of Lymphatic Malformations 
Przemysław Przewratil, Łódź, Polska / Poland

	 9.15 – 9.30	 Układ limfatyczny – fizjologia i patofizjologia – update
The Lymphatic System – Physiology and Pathophysiology:  
An Update
Andrzej Szuba, Wrocław, Polska / Poland

	 9.30 – 9.45 	 Dyskusja / Discussion

	 9.45 – 10.00	 PRZERWA KAWOWA / COFFEE BREAK 

PROGRAM RAMOWY
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26.04.2025		  SOBOTA / SATURDAY    SALA GŁÓWNA OBRAD / MAIN HALL

PROGRAM NAUKOWY / SCIENTIFIC PROGRAMME

	 10.00 – 11.20	 Sesja II / 2nd Session
OBRZĘKI LIMFATYCZNE U DZIECI 
PEDIATRIC LYMPHEDEMA
Moderatorzy / Moderators: 
Isabelle Quere, Susan Norregaard, Andrzej Szuba, Robert Śmigiel

	10.00 – 10.10	 Introduction to VASCERN-PPL (online)
Sarah Thomis, Belgium

	10.10 – 10.25	 Diagnostyka genetyczna obrzęków limfatycznych u dzieci 
Genetic Diagnosis of Pediatric Lymphedema
Robert Śmigiel, Wrocław, Polska / Poland

	10.25 – 10.40	 Pediatric lymphedema – diagnosis and treatment –  
current guidelines 
Obrzęki limfatyczne u dzieci – diagnostyka I leczenie –  
aktualne wytyczne
Isabelle Quere, Francja / France

	10.40 – 10.55	 Compression therapy in children with lymphedema –  
problems and solutions 
Kompresjoterapia u dzieci z obrzękami limfatycznymi – 
problemy i rozwiązania
Susan Norregaard, Dania / Denmark

	10.55 – 11.10	 Leczenie dzieci z obrzękami limfatycznym – doświadczenia własne
Treatment of Children with Lymphedema – Personal Experience
Katarzyna Ochałek, Kraków, Polska / Poland

	11.10  – 11.20	 Dyskusja / Discussion

	11.20 – 11.35	 PRZERWA KAWOWA / COFFEE BREAK

PROGRAM RAMOWY
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26.04.2025		  SOBOTA / SATURDAY    SALA GŁÓWNA OBRAD / MAIN HALL

PROGRAM NAUKOWY / SCIENTIFIC PROGRAMME

	 11.35 – 13.00	 Sesja III / 3rd Session
LECZENIE ZACHOWAWCZE – STANDARDY I NOWOŚCI
CONSERVATIVE TREATMENT – STANDARDS AND UPDATES
Moderatorzy / Moderators: 
Krzysztof Paruzel, Joseph Harfouche , Iwona Malicka,  
Franz Joseph Schingale

	11.35 – 11.50	 Kompresjoterapia w leczeniu obrzęków limfatycznych
Compression Therapy in the Treatment of Lymphedema
Krzysztof  Paruzel, Rybnik, Polska / Poland

	11.50 – 12.05 	 Conservative treatment of lymphedema
Leczenie zachowawcze obrzęków limfatycznych
Joseph Harfouche, Belgia / Belgium

	12.05 – 12.20	 Metody fizykalne w leczeniu obrzęków limfatycznych
Physical Methods in Lymphedema Treatment
Iwona Malicka, Wrocław, Polska / Poland

	12.20  – 12.35	 Adjustable compression systems (wraps) in therapy  
of lymphedema (online)
Nieelastyczne wyroby uciskowe (wrapy) w leczeniu  
obrzęku limfatycznego (online)
Pinar Borman, Turcja / Turkiye

	12.35 – 12.50	 Compression where compression seems impossible –  
Some of my ideas 
Kompresja, kiedy kompresja wydaje się niemożliwa –  
niektóre moje pomysły
Franz Joseph Schingale, Niemcy / Germany

	12.50 – 13.00 	 Dyskusja / Discussion

	13.00 – 14.00 	 LUNCH

PROGRAM RAMOWY
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26.04.2025		  SOBOTA / SATURDAY    SALA GŁÓWNA OBRAD / MAIN HALL

PROGRAM NAUKOWY / SCIENTIFIC PROGRAMME

	 14.00 – 15.20	 Sesja IV / 4th Session
LECZENIE I PROFILAKTYKA OBRZĘKÓW LIMFATYCZNYCH 
LYMPHEDEMA PROPHYLAXIS
Moderatorzy / Moderators: 
Janusz Doś, Agata Stanek, Andrzej Szuba, Tomasz Urbanek,  
Korneliusz Wójcik

	14.00 – 14.15	 Obrzęki żylno-limfatyczne – diagnostyka i leczenie 
Phlebolymphedema
Agata Stanek, Kraków, Polska / Poland

	14.15 – 14.25	 Farmakoterapia obrzęków limfatycznych
Pharmacotherapy of lymphedema
Andrzej Szuba, Wrocław, Polska / Poland

	14.25 – 14.40	 Obrzęki limfatyczne genitaliów – leczenie chirurgiczne
Genital Lymphedema – Surgical Treatment
Korneliusz Wójcik, Michał Knakiewicz, Wrocław, Polska / Poland

	14.40 – 14.55	 Powikłania kompresjoterapii
Complications of Compression Therapy
Tomasz Urbanek, Katowice, Polska / Poland

	14.55 – 15.10	 Kompresjoterapia w profilaktyce obrzęków limfatycznych
Compression Therapy in Lymphedema Prevention
Janusz Doś, Poznań, Polska / Poland

	15.10 – 15.20 	 Dyskusja / Discussion

	15.20 – 15.30	 PRZERWA KAWOWA / COFFEE BREAK

PROGRAM RAMOWY
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26.04.2025		  SOBOTA / SATURDAY    SALA GŁÓWNA OBRAD / MAIN HALL

PROGRAM NAUKOWY / SCIENTIFIC PROGRAMME

	 15.30 – 17.00	 Sesja V / 5th Session
LECZENIE CHIRURGICZNE OBRZĘKÓW LIMFATYCZNYCH 
SURGICAL TREATMENT OF LYMPHEDEMA
Moderatorzy / Moderators: 
Francesco Boccardo, Daniel Maliszewski, Gurusamy Manokaran, Marek Paul 

	15.30 – 15.45	 Lymphatic microsurgery – where we are today (online)
Chirurgia naczyń limfatycznych w leczeniu obrzęków chłonnych 
Chieh-Han John Tzou, Austria 

	15.45 – 16.00	 Mikrochirurgia naczyń limfatycznych – postępy i nowości 
Lymphatic Microsurgery – Advances and New Developments
Daniel Maliszewski, Słupsk, Polska / Poland

	16.00 – 16.15	 Liposukcja w leczeniu obrzęków limfatycznych –  
wskazania i możliwości
Liposuction in Lymphedema Treatment –  
Indications and Possibilities  
Marek Paul, Gliwice, Częstochowa, Polska / Poland

	16.15 – 16.30 	 Surgical solutions in complicated cases of lymphedema
Leczenie chirurgiczne skompliowanych obrzęków limfatycznych
Gurusamy Manokaran, Indie / India

	16.30 – 16.45	 Prophylactic lymphatic surgery 
Profilaktyczna chirurgia limfatyczna
Francesco Boccardo, Włochy / Italy

	16.45 – 17.00 	 Dyskusja / Discussion

	17.00 – 17.15 	 PRZERWA KAWOWA / COFFEE BREAK

PROGRAM RAMOWY
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26.04.2025		  SOBOTA / SATURDAY    SALA GŁÓWNA OBRAD / MAIN HALL

PROGRAM NAUKOWY / SCIENTIFIC PROGRAMME

	 17.15 – 18.30	 Sesja VI / 6th Session
LIPEDEMA
Moderatorzy / Moderators: 
Angelika Chachaj, Sandro Michelini, Magdalena Nowicka, Andrzej Szuba

	17.15 – 17.30	 Pathophysiology of Lipedema 
Patofizjologia obrzeków tłuszczowych
Sandro Michelini, Włochy / Italy

	17.30 – 17.45	 Obrzęk tłuszczowy – Lipedema – diagnostyka i leczenie
Lipedema – Diagnosis and Treatment
Angelika Chachaj, Wrocław, Polska / Poland

	17.45 – 18.00	 Obrzęk tłuszczowy – leczenie dietetyczne 
Dietary Management of Lipedema
Małgorzata Jeziorek, Wrocław, Polska / Poland

	18.00 – 18.15	 Liposukcja w leczeniu obrzęków tłuszczowych 
Liposuction in the Treatment of Lipedema
Magdalena Nowicka, Białystok, Polska / Poland

	18.15 – 18.30	 Dyskusja / Discussion

	18.30 – 18.40	 Wręczenie nagrody za najlepszą prezentację plakatową 
Award for the Best Poster Presentation

	 18.40  	 ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI / THE END

PROGRAM RAMOWY
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	 8.30 – 9.45 	 Sesja Równoległa VII / 7th Concurrent Session 
SESJA POLSKIEGO TOWARZYSTWA PIELĘGNIARSTWA 
ANGIOLOGICZNEGO
POLISH SOCIETY OF ANGIOLOGICAL NURSING
Moderatorzy / Moderators: 
Izabela Kuberka, Paulina Mościcka, Konrad Pańczak

	 8.30 – 8.45	 Specyfika leczenia przewlekłych owrzodzeń u chorych 
z obrzękami kończyn
Chronic wound treatment in patients with leg edema
Konrad Pańczak, Wrocław, Polska / Poland

	 8.45 – 8.57	 Przegląd aktualnych wytycznych Polskiego Towarzystwa 
Leczenia Ran
Overview of Current Guidelines from the Polish Wound 
Treatment Society
Izabela Kuberka, Wrocław, Polska / Poland

	 8.57 – 9.09	 Wykorzystanie nowoczesnych metod w diagnostyce 
mikrobiologicznej owrzodzeń żylnych kończyn dolnych 
Use of Modern Methods in the Microbiological Diagnosis of 
Venous Leg Ulcers
Paulina Mościcka, Toruń, Polska / Poland

	 9.09 – 9.21	 Ambulatoryjne metody opracowania ran
Ambulatory Methods of Wound Debridement
Ewelina Frątczak, Wrocław, Polska / Poland

	 9.21 – 9.33	 Nowości w leczeniu opatrunkowym 
What’s New in Wound Dressing Treatments
Izabela Kuberka, Ewelina Frątczak, Wrocław, Polska / Poland 

	 9.33 – 9.45 	 Dyskusja / Discussion

26.04.2025		  SOBOTA / SATURDAY    

PROGRAM NAUKOWY / SCIENTIFIC PROGRAMME

PROGRAM RAMOWY
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